Clanok 1: Zapasisko pre kobudo

1.

Zapasisko musi byt rovné a bezpecné.

2. Zapasisko musi byt dostatoCnych rozmerov, aby umoznilo vykonanie kata bez
prerusenia.
3. Obratené diely tatami, ktoré pre kumite pretekarov vyznacuju ¢ervenu oblast pre
vychodiskov.
4. poziciu, musia byt oto€ené naspat tak, aby tvorili jednofarebnu plochu.
VYKLAD:
1. Na spravne vykonanie kata sa poZaduje pevny hladky povrch. Tatami pouzivané pre

kumite su zvycajne vhodné.

Clanok 2: Oficialny ubor

1.
2.

Pretekari a ich kouCi musia nosit' oficialny ubor ako je definovany v tychto pravidlach.
Rozhodcovska komisia mbze vylucit ktoréhokolvek funkcionara alebo pretekara,
ktory nespifia tento predpis.

ROZHODCOVIA

1.

2.

ook w

Rozhodcovia a sudcovia musia nosit’ oficialny ubor ur¢eny rozhodcovskou komisiou.
Tento ubor sa musi nosit na vSetkych sutaziach a kurzoch.

Oficialny ubor je nasledovny: Jednoradové sako namornickej modrej farby s
oficialnym znakom rozhodcu alebo sudcu WKF/EKF/SZK nosenym na hornom
vrecku saka. Biela koSela s kratkymi rukavmi. Oficialna kravata WKF/EKF/SZK
nosena bez spony. Hladké svetlosivé nohavice bez manziet (Priloha 9). Hladké
tmavomodré alebo €ierne ponozky a Cierne topanky bez Snurovania pouzivané na
zapasisku. Rozhodkyne a sudkyne mdzu nosit’ sponu do vlasov a pokryvku hlavy z
nabozenskych dévodov schvéaleného typu WKF.

Dizka vlasov nesmie presahovat ramena.

Je dovolené nosit snubny prsteri.

Make-up musi byt diskrétny.

Spolu s oficialnym Uuborom sa nesmu nosit opatky dlhsie ako 6 cm.

PRETEKARI

1.

Pretekari musia nosit’ biele karategi bez pruhov, lemov alebo osobnych vysiviek. Pra
kategodrie kobudo sa povoluje kabat Ciernej farby. Narodny znak alebo vlajku krajiny
modzu nosit iba aktualni ¢lenovia SirSej reprezentacie SR v kategdriach 14 rokov a
viac, v kategoriach do 13 rokov sa nosenie narodného znaku alebo vlajky krajiny
zakazuje. N.rodny znak alebo vlajka krajiny, znak klubu alebo Stylu sa nosia na lavej
strane pfs kabata a ich rozmer nesmie presiahnut 12 cm x 8 cm (vid priloha 7). Na gi
mdzu byt umiestnené iba originalne znacky vyrobcu. NavySe na chrbte sa méze
nosit identifikacia vydana organizacnou komisiou. Jeden pretekar musi nosit Cerveny
opasok a druhy modry opasok. Cervené a modré opasky musia byt priblizne 5 cm
Siroké a dostatoénej dizky tak, aby preénievali aspori 15 cm na kazdej strane uzla.
Opasky musia byt oby€ajnej €ervenej a modrej farby bez akychkolvek osobnych
vySiviek alebo reklam alebo znaciek okrem obvyklych znaciek vyrobcu. Na opaskoch
sa povoluje oznacenie klubu.

Nehladiac na vy$Sie uvedeny bod 1, Vykonny vybor méze schvalit zobrazenie
Specialnych oznaceni alebo obchodnych znaciek schv.lenych sponzorov.



10.

Z bezpec€nostnych dévodov sa odporuéa, aby kabat stiahnuty okolo drieku opaskom
mal minimalne taku dizku, aby zakryval boky, ale nemal by byt dih&i ako . dizky
stehien. Pretekarky mozu pod kabatom nosit’ gisto biele tricko. Snurky kabata musia
byt zaSnurované. Kabaty bez $nurok nesmu byt pouzité.

Z bezpecénostnych dévodov sa odporuéa, aby maximalna dizka rukavov kabata
nepresahovala zapastie a nebola kratSia ako polovica predlaktia. Rukavy kabata
nesmu byt zrolované.

Z bezpecnostnych dévodov sa odporuc¢a, aby nohavice boli dostato¢ne dihé tak, aby
zakryli minimalne dve tretiny holene a nepresahovali ¢lenky. Nohavice nesmu byt
zrolované.

Pretekari musia mat &isté vlasy a ostrihané na dizku, ktora nebrani hladkému
priebehu zapasu. Hagimaki, (paska na hlavu) nie je dovolené. Ak rozhodca povazuje
vlasy ktoréhokolvek pretekara za privelmi dihé a/alebo Spinavé, méze vylucit
pretekara zo zapasu. Sponky, Stipce, ako aj tvrdé ¢asti gumiciek su zakazané.
Stuzky, koralky a ina dekoracia je zakazana. Gumicky su dovolené. Pretekarky mézu
pouzivat pokryvku hlavy z n.boZenskych dévodov schvaleného typu WKF/EKF/SZK.
Pretekarky mézu nosit WKF/EKF/SZK homologizovanu Cisto Ciernu latkovu Satku,
ktora zakryva vlasy, ale nezakryva oblast hrdla.

Pretekari musia mat’ kratke nechty a nesmu mat na sebe Ziadne kovové alebo iné
predmety, ktoré by mohli zranit ich supera. Nosenie zubného strojéeka musi byt
schvalené rozhodcom a oficialnym lekarom. Pretekar akceptuje plnd zodpovednost
za akékolvek zranenie.

Je povinnostou kontroléra zapasu (Kansa) dohliadnut pred zaciatkom kazdého
stretnutia, alebo zapasu, na to, Ze pretekari nosia schvalenu vystroj aj zbrane.
(Poznamka: V pripade majstrovstiev kontinentalnej unie, medzinarodnej alebo
narodnej federacie vystroj schvalena WKF/EKF/SZK musi byt akceptovana a
nemo6ze byt odmietnuta).

Pouzitie bandazi, obvazov alebo speviovacich podpér, kvéli zraneniu, musi byt
schvalené rozhodcom na zaklade odporuc¢ania lekara sutaze.

Clanok 3: Zbrane

1.

2.

3.

Zbrane su rozdelené do dvoch kategérii nasledovne

a. Kratke zbrane: Sai, Kama, Timbe, Nunchaku, Tonfa

b. DIhé zbrane: Bo (palica), Ekku (veslo)
V8etky zbrane musia byt tupé, nesmu mat’ Ziadne ostré hrany ani hroty. Za kontrolu
zbrani je zodpovedny hlavny rozhodca pred zaciatkom kategérie.
Sai, kama, timbe a tonfa suU povazované za paroveé, pretekar nesmie na zapas
nastupit s inym poctom zbrani ako 2. Techniky hodenia pretekar naznaci, zbrar
pocas cvicenia nesmie pustit’' z ruky.

Clanok 4: Organizacia sut'aze kobudo

1.

2.

s

SutaZz v kobudo sa sklada iba zo sutaZe jednotlivcov. Sutaz sa sklada z
individualnych cvieni v oddelenych kategoriach muzov a Zien.

Dalej su oddelené kategérie kratkych zbrani a kategérie dlhych zbrani (vid &lanok 3:
zbrane a prilohu €.2: Sutazné kategorie).

Sutaz prebieha systémom eliminacii s repasazou.

Variacie ako sa ucia v pretekarovom Style (RYU-HA) kobudo budu povolené.

Pred kazdym kolom sa oficialnemu stoliku vopred nahlasi vybrané kata.



6.

7.

Pretekar neméze opakovat kata v dvoch za sebou nasledujucich kolach, tj. pretekar
musi striedat’ minimalne dve rézne kata.

V pripade, ak sa pretekar vzda potom, ¢o super zacal svoje cviCenie, pretekar moze
opat pouzit cvicené kata v akomkolvek nasledujucom kole, kedZe tato situacia sa
povaZzuje za vitazstvo prostrednictvom KIKEN.

V pripade, ak sa pretekar neprezentuje, ked je vyzvany, bude diskvalifikovany
(KIKEN) z danej kategérie. Diskvalifikacia prostrednictvom KIKEN znamena, ze
pretekari su diskvalifikovani z danej kategérie, hoci to nema vplyv na ich u€ast v inej
kategorii.

Clanok 5: Panel rozhodcov

1.

Pre kazdé stretnutie bude tatami manazérom menovany panel piatich alebo panel
troch rozhodcov.

2. Rovnaku klubovu prislusnost ako ktorykolvek z pretekarov moéze mat najviac 1
rozhodca.

3. Okrem toho budu menovani ¢asomeraci, zapisovatelia a hlasatelia. Na sutaziach
SZK mdze byt funkcia Casomeraca, zapisovatela a hlasatela kumulovana.

VYKLAD:

1. Hlavny sudca sedi v centralnej pozicii tvarou k pretekarom a ostatni Styria sudcovia
sedia v rohoch zapasiska. V pripade panelu 3 sudcov, sedi hlavny sudca sedi v
centralnej pozicii tvarou k pretekarom a dvaja sudcovia v bezpec¢nostnom priestore v
strede stran zapasiska, ktoré su kolmé k strane hlavného sudcu.

2. KaZdy sudca ma Cervenu a modru zastavku, alebo vstupny terminal, ak sa pouZivaju

elektronické ukazovatele bodovania.

Clanok 6: Kritéria pre hodnotenie

Oficialny zoznam kata
Vid Priloha €.1 Oficialny zoznam kata

Posudenie
a. Pri posudeni cvi¢enia pretekara budu rozhodcovia hodnotit cvi€enie na
zaklade rovnakej vahy kazdého z troch (3) hlavnych kritérii (zhoda, technické
vykonanie a atleticky vykon).
b. CvicCenie je hodnotené od uklonu, ktorym zacina kata po uklon, ktory
ukonduje kata.
c. VSetky tri hlavné kritéria maju v hodnoteni cvi€enia rovnaku dolezitost.

Cvicenie kobudo kata

1.

Zhoda so samotnou formou a Standardami prisludného Stylu (RYU-HA).

2. Technické vykonanie

a. Postoje
b. Techniky
c. Premiestnovanie sa
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Casovanie/Synchronizacia
Spravne dychanie
Ohnisko (kime)

Technicka naro¢nost
Spravne drzanie zbrane

3. Atleticky vykon

a.
b.
c.
d.

Sila
Rychlost
Stabilita
Rytmus

Diskvalifikacia
Pretekar bude diskvalifikovani na zaklade jedného z nasledujucich dévodov:

1.
2.

w

7.
Chyby

Vykonanie nespravneho kata, alebo nahlasenie nespravneho kata.
Neuklonenie sa na zaciatku a konci cvi¢enia kata (pre kategérie 14 rokov a
viac).

Zretelné prerusenie alebo zastavenie cvienia.

Interferencia s funkciou sudcu (ak napriklad sa sudca musi z bezpe¢nostnych
dévodov presunut alebo spdsobenie fyzického kontaktu so sudcom).

Ak pretekarovi po€as cviCenia spadne opasok na zem.

Ak pretekarovi po€as cviCenia spadne zbrafi na zem, alebo ju na zem sam
polozi, ¢i hodi. Ak kata vyzaduje polozenie/hodenie zbrane na zem pre
vykonanie techniky rukou, je mozné tuto nahradit’ alebo upravit tak, aby bolo
mozné vykonat kata bez pustenia zbrane.

Neuposluchnutie nariadeni hlavného sudcu alebo iné nevhodné spravanie sa.

Nasledovné chyby, ak nastanu, musia byt brané do uvahy pri hodnoteni podla hore
uvedenych kritérii.

1.
2.
3.

Mala strata stability.

Neuklonenie sa na zaciatku a konci cvi€enia kata (pre kategérie do 13 rokov).
Vykonanie pohybu nespravnym alebo neuplnym spésobom ako je neupiné
vykonanie bloku alebo vykonanie uderu mimo ciel.

Nesynchrénny pohyb, ako je vykonanie techniky pred dokon&enim
premiestnenia tela,

Nespravne, nedostatoéné drzanie zbrane. Ciasto&né pustenie zbrane.
Pouzitie zvukovych podnetov (od akejkolvek dalSej osoby) alebo teatralnosti
ako su dupanie, plieskanie sa po hrudniku, rukach alebo karate-gi, alebo
neprirodzené vydychovanie, bude automaticky penalizované sudcami
strhnutim celkového podielu bodov za technické vykonanie kata (a tak stratou
jednej tretiny celkového bodovania cvi¢enia)

Rozviazanie opasku do takej miery, kedy sa poc€as cvi¢enia dostane pod
uroven bokov.

Zdrziavanie asu vratane prediZzeného pochodovania, prehnané uklananie sa
alebo prediZzené pauzy pred zagiatkom cvigenia.

Rozptylovanie sudcov pohybovanim sa poc€as cviCenia supera.




VYKLAD:
1. Kobudo kata nie je tane¢nym ani divadelnym vystupenim. Kata musi dodrZiavat’

tradicné hodnoty a principy. Musi byt realistické v zmysle boja a ukazat’ koncentraciu,
energiu a potencialny ucinok jeho technik. Musi demonS$trovat’ silu, energiu a
rychlost — ako aj krasu, rytmus a stabilitu.

Je vyhradnou zodpovednostou kouca, alebo pretekara, sa uistit, Ze kata, tak ako
bolo nahlasené oficialnemu stoliku, je vhodné pre prislusné kolo.

Pri nahradeni techniky, ktora je vykonana prazdnou rukou po hodeni zbrane sa
technika nahradi adekvatnou technikou vykonanou so zbrariou v ruke. Napr. uder
péastou sa nahradi uderom so sai s rovnakou drahou, uke ¢udan prazdnou rukou a sa
nahradi blokom &udan so sai. Druhou mozZnostou je prechytenie oboch zbrani do
Jednej ruky a vykonanie techniky prazdnou rukou.

Pod nedostato¢nym drZzanim zbrane sa rozumie také drZzanie, Ze zbrar je v rukach
nestabilna natolko, Ze pretekar nedokaze vykonat techniky bez naru$enia spravnej
drahy pohybu. Pod &iasto¢nym pustenim zbrane sa rozumie ak pretekar pri drzani
zbrane oboma rukami ju jednou rukou pusti ale druhou ju dokazZe udrzat tak aby
nespadla na zem alebo ak pretekar pusti zbrari tplne ale stihne ju zachytit skér ako
dopadne na zem.

Clanok 7: priebeh stretnuti

1.

Na zaciatku zapasu po vyhlaseni ich mien dvaja pretekari nastupia na okraj
zapasiska tvarou k hlavnému rozhodcovi, pri¢om jeden pretekar ma Cerveny opasok
(AKA) a druhy modry opasok (AO). Nasledne sa uklonia panelu sudcov a potom sa
uklonia navzajom, AO potom ukro€i vzad do priestoru mimo zapasiska. V
kategodriach 12 a viac, po presune na zaciatoCnu poziciu sa AKA ukloni a jasne
ohlasi nazov kata, ktoré ide cvicit a potom zacne kata. Po ukoncéeni kata, AKA po
uklone na konci cvi€enia kata opusti zapasisko a ¢aka na cvi¢enie AO, ktory dodrzi
ten isty postup pre cvi¢enie svojho kata. Po dokonéeni cvi€enia kata AO, obaja
pretekari sa vratia na okraj zapasiska a ¢akaju na rozhodnutie panelu.

Ak hlavny rozhodca ma nazor, ze pretekar by mal byt diskvalifikovany, mbéze zvolat
ostatnych sudcov za u¢elom dosiahnutia rozhodnutia.

V pripade diskvalifikacie pretekara vykona hlavny sudca panelu gesto prekrizenim
zastaviek a potom zdvihne zastavku signalizujuc vitaza.

Po ukoncCeni cvi¢eni oboch kata, sa pretekari postavia vedla seba na okraj
zapasiska. Hlavny sudca zvola na rozhodnutie (HANTEJ) a zapiska dvojt.novym
signalom na pistalke, pri€om sudcovia vyjadria svoj hlas. V pripade, ak obidvaja AKA
a AO su diskvalifikovani v tom istom stretnuti, ich superi uréeni pre dalSie kolo
zvitazia cez prazdne miesto (a ziaden vysledok sa nevyhlasuje), pokial sa dvojita
diskvalifikacia nevyskytne v medailovom zapase, kedy bude vitaz vyhl.seny
prostrednictvom HANTEJ.

Rozhodnutie bude v prospech AKA alebo AO. Remiza je nepripustna. Pretekar, ktory
ziska vacsinu hlasov, bude vyhl.seny za vitaza.

V pripade, ak sa pretekar neprezentuje, ked je vyzvany, bude diskvalifikovany
(KIKEN) z danej kategodrie. Diskvalifikacia prostrednictvom KIKEN znamena, Ze
pretekari su diskvalifikovani z danej kategérie, hoci to nema vplyv na ich U¢ast v inej
kategorii.



7. Pri vyhlaseni diskvalifikacie prostrednictvom KIKEN, hlavny sudca vykona signal
mierenim vlajkou na zaciatoCnu poziciu prislusného pretekara a nasledne signalizuje
KACI (vitazstvo) pre supera.

8. Pretekari sa vzajomne uklonia, potom sa uklonia panelu sudcov a opustia zapasisko.

VYKLAD:

1. ZaciatoCny bod cviCenia kata sa nachadza vo vnutri zapasiska.

2. Hlavny sudca zvola na rozhodnutie (HANTEJ) a zapiska dvojténovym signalom na
pistalke.

3. Sudcovia naraz zdvihnu zastavky. Po dostatocnom ¢ase na spocitanie hlasov
(priblizne 5 sekund) sa po dalSom kratkom zapiskani na piStalke zastavky spustia.

4. V pripade, ak sa pretekar alebo druzstvo neprezentuju, ked’ su vyzvani, alebo sa
vzdaju (KIKEN), bude automaticky rozhodnuté v prospech supera bez toho, aby bolo
potrebné cvicit vopred ohlasené kata. V tomto pripade méze vitazny pretekar cvicit
zamyS§$lané kata pre dané kolo v dalsom kole.



Priloha ¢.1: Oficialny zoznam kata

Bo Sai Ekku Kama Tinbe Tonfa/Tunkua/T | Nunchaku
onkuwa
Katin No Ichi no dan Ekku Kama Tinbe (Matayoshi no) Nunchaku No
Kun/Kon Tunkua/Tonkuw | Kata
a Dai Ichi
Kubo No Ni no dan Chikin Aka Chu | Kama No Kata Tinbe No Kata (Matayoshi no) Nunchaku Dai
Kun/Kon No Ueki Di Tunkua/Tonkuw | Ichi
a Dai Ni
Shushi No Nicho Sai / Kama Nuti Tonkuwa Kihon Nunchaku Dai Ni
Kun/Kon Matayoshi No ichi
Sai Dai Ichi
Choun No Sancho Sai / Shimotsuki
Kun/kon Matayoshi No Kama
Sai Dai Ni
Chikin No Chinbaru/Shinba
Kun/Kon / ru No Sai
Chikin Bo
Sakugawa No Sai Kihon Ichi
Kun/Kon
Shiishi No
Kun/Kon
Bo Kihon Ichi

Bo Kihon Ni




Oficidlny zoznam kata momentalne zahffa kata zo Stylov Ryuei ryu kobudo a Shinpo Matayoshi kobudo.

Berieme na vedomie aj existenciu inych $kol kobudo, ktoré je mozné v ramci Sekcie tradicného karate kobudo v SZK doplnit. Pre zaradenie
noveho Stylu pod Sekciu tradiéného karate a kobudo SZK a doplnenie do zoznamu kata je potrebné , aby zaujemca dolozil nasledujuce udaje:
Nazov Stylu

Odkial pochadza

Aspon dvoch Zijucich zahrani¢nych majstrov (min. 1. dan)

Zoznam zbrani, ktoré ich Styl vyuziva, Standardy pre zbrane ak sa liSia od existujucich Standardov

Zoznam kata, ktoré preukazatelne patria do ich Stylu (daju sa dohladat v literatire alebo aspon na internete)

Ziadost bude nasledne postdena Sekciou tradiéného karate a kobudo SZK



Priloha €.2: Sut'’azné kategoérie

starsi ziaci/ziaCky (10 -12 r.): free style - kobudo short, kobudo long

MIadsi dorastenci/dorastenky (12 - 13 r.): kobudo short, kobudo long

Star8i dorastenci/dorastenky (14 - 15 r.): kobudo short, kobudo long
Juniori/juniorky (16 - 17 r.): kobudo short, kobudo long

Starsi juniori/juniorky (17 - 18 r.): kobudo short, kobudo long

Seniori/seniorky (18+ r.): kobudo short, kobudo long

Podla potreby sa mdzu vytvorit kategorie seniorov/senioriek 35+, 45+, 55+: kobudo
short, kobudo long

V ramci kobudo long sa m6Zu striedat’ kata Ekku a Bo, v kobudo short sa méZu navzgjom
cviCit kata s tonfa, kama, sai a nunchaku.



